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Familiensützpunkt 

 

 

Termin:   Samstag, 10.10.2026 um 15:00 – 16:30 Uhr 

Treffpunkt: Alte Knabenschule Rimpar,  
Raum 2 im ersten OG 

Referent:   André Block 
Ergotherapeut, lifedance-Coach 

 

Für Familien mit Kindern zwischen 5-9 Jahren. 
Es können sich jeweils ein Elternteil mit einem Kind anmelden,  
bei zwei Kindern dann bitte, wenn möglich,  
mit zwei Erwachsenen anmelden.  
Bei Fragen hierzu bitte per Mail oder telefonisch an den Familienstützpunkt 
wenden, wir finden eine Lösung! 

Lifedance for Families 
Wir bewegen uns angeleitet mit Spielen zur Musik, sodass alle Freude am 
Tanzen und der Bewegung haben. Tänzerisches Talent oder körperliche 
Fitness sind nicht notwendig und es geht auch nicht darum eine 
Choreographie zu erlernen. 
Es wird vielmehr die Eltern-Kind-Bindung auf fantasievolle und musikalische 
Art gestärkt. Die mit Musik begleiteten Spiele fördern bei den Kindern den 
Mut, aufeinander zuzugehen und sich selbst etwas zuzutrauen. Die Kinder 
lernen dabei ihren Körper wahrzunehmen, ihre Kraft auszudrücken und in 
die Entspannung zu kommen. 
 
Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich! 
Anmeldung bis 08.10.2026 über: 
 
familienstuetzpunkt-rimpar@awo-unterfranken.de   
 

 


