
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Offener Eltern-Kind Treff 

30.04.2024 von 10:00 Uhr bis 11:30 

Treffpunkt: Alte Knabenschule Rimpar,  

Raum 2 im ersten OG 

Referentin:  Claudia Ruhe, Dipl. Sozialpädagogin 

           Amt für Jugend und Familie,  

Elterntrainerin und Elterncoach 

Thema:   Wut im Bauch oder doch eher überall? 
 

Es ist so weit, die erste Referentin kommt zu uns in den Eltern-Kind 
Treff und referiert in lockerer und gemütlicher Runde über das 
Thema „Wut im Bauch oder doch eher überall?“. Dabei wird es auch 
Platz für Fragen und Gespräche rund um das Thema sein. 
Wut ist ein starkes Gefühl. Von einer Minute auf die andere werden 
Kinder oft scheinbar ohne Grund wütend? 
Aber Wut hat immer einen Grund. Woher kommt die Wut, wie 
gelingt es mir mein Kind bei diesen starken Gefühlen zu 
unterstützen? 
Wut muss erst mal gelernt werden? Wie wir unsere Kinder beim 
Umgang mit der Wut begleiten können, ist Wut nur eine Phase?  
Strategien für Alltagssituationen, all das ist Inhalt unseres Vormittags.  
 

Eine Anmeldung ist NICHT erforderlich, einfach vorbeikommen! 

       
 

Familienstützpunkt  

Markt Rimpar 


