
Herzliche Einladung zu unserem Vortrag 

Machtkampf—nein danke! 
Mittwoch, 28.02.2024 um 20:00 Uhr 

  

Was mach‘ ich nur, wenn es immer wieder Streit gibt  

beim Aufräumen, Zähneputzen, Hausaufgaben machen, schlafen gehen oder beim Essen?  

Wie lösen wir Konflikte ohne Verlierer oder Gewinner?  

Wie ziehe ich als Erwachsene/r Grenzen ohne das Kind zu verletzen?  

Der Abend liefert Antworten auf diese Fragen. Die Referentin stellt neun Ausstiegsmöglichkeiten aus 
Machtkämpfen zwischen Eltern und Kind vor. Eigene Fallbeispiele und Fragen sind ausdrücklich er-
wünscht.   

Referentin: Ulrike Strubel, Erzieherin, Individualpsychologische Beraterin, KESS-erziehen Kursleite-

rin, Mutter von zwei erwachsenen Kindern, dreifache Oma.  

Beitreten Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/86033810692?pwd=d0dneFU0Z2haTXh3ai8rdkg1NUsyZz09 

Meeting-ID: 860 3381 0692 

Kenncode: 533192 

 Teilnahme kostenfrei!  

Anmeldung  unter:  
https://www.generationen-zentrum.com/kurssuche/kurs/Machtkampfneindanke/1167  

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer:innen!  

Eure Würzburger Familienstützpunkte  

 

Familienstützpunkt          

- digital - 

https://us02web.zoom.us/j/86033810692?pwd=d0dneFU0Z2haTXh3ai8rdkg1NUsyZz09
https://www.generationen-zentrum.com/kurssuche/kurs/Machtkampfneindanke/1167

